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Δρ Πέτρος Σπ. Γαρζώνης - Ιατρός - Παθολόγος 
Τ. Αναπληρωτής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία" 
 
Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα  
Ο Πέτρος Γαρζώνης Γεννήθηκε στην Αθήνα το 1947, αποφοίτησε από Λεόντειο Λύκειο το 1965 με τον βαθμό "Λίαν 
Καλώς".  
Το 1972 αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών με τον βαθμό "Λίαν Καλώς". 
Υπηρέτησε 32 μήνες ως Έφεδρος Σμηνίας – Ιατρός στην Ελληνική Πολεμική Αεροπορία και απελύθη τον 
Σεπτέμβριο του 1975  
Υπηρέτησε την υποχρέωση υπαίθρου (1975-1977) στην Παθολογική Κλινική, του Νοσοκομείου Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία", υπό την Διεύθυνση του ιατρού Παθολόγου Δρ. Αντωνίου Ε. Σίμου.  
Περάτωσε την ειδίκευσή του στην Παθολογία στις 20 Απριλίου του 1980 στην Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Αθηνών, υπό την Διεύθυνση του Τακτικού Καθηγητού κ. Γεωργίου Δαΐκου. 
Απέκτησε τον τίτλο του Διδάκτορος της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, με τον βαθμό "Άριστα" το 1979.  
Προσελήφθη ως Επιμελητής στη Παθολογική Κλινική του Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία", 
υπό την Διεύθυνση του ιατρού Παθολόγου Δρ. Αντωνίου Ε. Σίμου. 
Έλαβε τον τίτλο του Αναπληρωτή Διευθυντή το 1999 και του ανατέθηκαν καθήκοντα Διευθυντού της Παθολογικής 
Κλινικής επί διετία περίπου. 
 
Είναι μέλος των εξής Ιατρικών Εταιρειών: 
● Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (1987) 
● Ελληνική Εταιρεία Παθολογίας (1989) 
● Ελληνική Εταιρεία Ομοιοπαθητικής Ιατρικής 
● Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας 
● Ελληνική Εταιρεία Υπερήχων (1996). 
 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ: 
Ενδοσκοπήσεις: Μετά από εκπαίδευση στις ενδοσκοπήσεις ανώτερου και κατώτερου πεπτικού στην Κλινική 
"Κυανούς Σταυρός" από τον Γαστρεντερολόγο Καθηγητή κ. Κυριάκο Καρούτσο και επί ένα έτος στο Νοσοκομείο 
Ερυθρός Σταυρός υπό την Διεύθυνση του ιατρού Δημητρίου Σούτου, εκτελούσε διαγνωστικές Γαστροσκοπήσεις και 
κολονοσκοπήσεις στο Ενδοσκοπικό Τμήμα της Παθολογικής Κλινικής. 
Υπερηχογραφία: Μετά από εκπαίδευση στην εκτέλεση υπερηχογραφημάτων από τον Καθηγητή κ. Αναστάσιο 
Δαριώτη στην Κλινική "Κυανούς Σταυρός" επί εννεάμηνο και τον Δρ κ. Κωνσταντίνο Κέστη στο Νοσοκομείο 
Ανδρέου Συγγρού επί εξάμηνο και μετά από απόφαση του Κ.Ε.Σ.Υ. και του Υπ.Υγείας (ΦΕΚ 972/β/91), εκτελεί. 
Ομοιοπαθητική Ιατρική: Ασχολήθηκε ενεργά με την Ομοιοπαθητική Ιατρική από τα φοιτητικά του ήδη χρόνια. 
Εκπαιδεύτηκε από τον κ. Γεώργιο Βυθούλκα και τον αείμνηστο πατέρα του Σπυρίδωνα Γαρζώνη, με τους οποίους 
συνεργάστηκε για πολλά χρόνια. Συμμετείχε ενεργά τις δραστηριότητες της Ελληνικής Εταιρείας Ομοιοπαθητικής 
Ιατρικής και του Κέντρου Ομοιοπαθητικής Ιατρικής, ως Υπεύθυνος Εκπαίδευσης, Γενικός Γραμματέας ή 
Πρόεδρος για πολλά χρόνια. 
Διατέλεσε Γενικός Γραμματέας του 43ου Παγκόσμιου Συνεδρίου της Διεθνούς Εταιρείας Ομοιοπαθητικής Ιατρικής 
και συνδιοργανωτής ως Πρόεδρος ή Γενικός γραμματέας των 9 πρώτων Πανελληνίων Συνεδρίων 
Ομοιοπαθητικής Ιατρικής. 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ Ή ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, ΣΥΜΠΟΣΙΑ, ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 
1. Μαθήματα Αιματολογίας, από την Α' Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής κ. Φ. Φέσσας 

(10-15/10/1977). 
 
2. Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, τον Ιούνιο του 1978 στο Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών. 
 
3. Α' Πανελλήνιο Αντικαρκινικό Συμπόσιο (27-28/9/1980) . 
 
4. 2ο Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο, τον Ιούνιο του 1981 στην Χαλκιδική. 
 
5. 7ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο στην Αθήνα, τον Μάιο του 1981. 
 
6. 12ο και 5ο Παγκόσμιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας και Ενδοσκόπησης, Λισσαβόνα 1981.  
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7. 7ο Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Στοκχόλμη, Abstract 1061 p.267, Ιούνιος 1982.  
 
8. Παγκόσμιο Συνέδριο Metabolic abdnormalites in internal Medicin στην Πράγα, Abstr. 492 I. S. I. M (1982). 
 
9. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Σακχαρώδη Διαβήτη, από την Β' Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

στο Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο (18-22/10/1982). 
 
10. 9ουΠανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, με Διεθνή Συμμετοχή, Αθήνα 11-15/11/1983. 
 
11. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 24-27/11/1983).  
 
12. 10ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα 1984).  
 
13. Συμπόσιο που διοργάνωσε η Εταιρεία Ιατρικών Προβλημάτων στην Αθήνα με θέμα "τα Ναρκωτικά: Χρήση και 

κατάχρηση στην ιατρική" στις 13-14/12/1986. 
 
14. Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικών Παθήσεων, που διοργάνωσε η Εταιρεία μελέτης Ιατρικών 

Προβλημάτων, Αθήνα 23-25/10/1987. 
 
15. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 11-15 Νοεμβρίου 1987). 
 
16. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας 26-29 Νοεμβρίου 1987, στο Κολέγιο Αθηνών - Ψυχικό  
 
17. 13ο Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, το οποίο έλαβε χώρα στο VI Congresso Mediterraneo di 

Chemiterapia 22-27 May 1988 Taormina - Giardini Naxos (Italy).  
 
18. Μετεκπαιδευτικό Φροντιστήριο Ρευματολογίας, που διοργάνωσε η Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 

Ειδικής Νοσολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 12-14 Μαίου 1988. 
 
19. ΙΙΙ Σεμινάριο Λοιμώξεων και Αντιμικροβιακής Χημειοθεραπείας, που διοργάνωσε η Α' Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική και Ειδικής Νοσολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 19-13/6/1988. 
 
20. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων. Αθήνα 24-27 Νοεμβρίου 1988.  
 
21. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης 16-18 Νοεμβρίου 1989, Θεσσαλονίκη.  
 
22. Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας. Αθήνα 1989. 
 
23. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης, , που διοργάνωσε η Ελληνική Αντυπερτασική Εταιρεία, 

Θεσσαλονίκη 16-18/11/1989. 
 
24. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και σεξουαλικώς μεταδιδομένων νοσημάτων, 25-27 Ιανουαρίου 1990.  
 
25. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Γαστρεντερολογίας, της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας, Αθήνα, 23/2/90. 
 
26. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Θεσσαλονίκη 17-18 Μαρτίου 1990,. 
 
27. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Θεσσαλονίκη 31/10-4/11/1990. 
 
28. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Αθήνα 8-10 Μαρτίου (1991). 
 
29. Μετεκπαιδευτική Εκδήλωση της Γ' Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 4-5/4/1992. 
 
30. 19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο στην Αθήνα ,4-8 Μαίου (1993). 
 
31. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων, Αθήνα 4-6/11/1993. 
 
32. Πανελλήνιο Ιατρικό Συμπόσιο Ελληνικής Ένωσης κατά της Φυματίωσης και Νόσων του Αναπνευστικού 

Συστήματος (ΕΕΚΦΝΑΣ) με θέμα "Φυματίωση: Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον", Αθήνα 5-6/2/1994. 
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33. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Θεσσαλονίκη 25-27 Νοεμβρίου 1994.  
 
34. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 16-20 Νοεμβρίου 1994). 
 
35. 10o Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στο Los Angeles της California, U. S. A. το 1994. Abstract 720p.  
 
36. Δ' Συνέδριο Ηπατολογίας στην Θεσσαλονίκη, 13-15 Απριλίου (1995).  
 
37. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εφαρμογής Υπερήχων εις την Ιατρική και την 

Βιολογία, Αθήνα 23-25/11/1995. 
 
38. Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων του 8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και 

Εφαρμογής Υπερήχων εις την Ιατρική και την Βιολογία, Αθήνα 23-25/11/1995. 
 
39. Σεμινάριο "Σωστή και Έγκαιρη Συμπλήρωση των Δελτίων AIDS" που οργάνωσε το Υπουργείο Υγείας και 

Πρόνοιας, το Κέντρο Ελέγχου Ειδικών Λοιμώξεων και η Επιστημονική Επιτροπή Επιδημιολογίας 7/6/1996. 
 
40. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στην Αθήνα, 12- 16 Οκτωβρίου 1996.  
 
41. 4ο Παγκόσμιο Βιοϊατρικό Συνέδριο των Ελλήνων της Διασποράς, ταυτόχρονα με το Πανκύπριο Ιατρικό 

Συνέδριο, στην Κύπρο 12-13 Οκτωβρίου 1996. 
 
42. Συνέδριο AIDS στην Αθήνα 14-16 Νοεμβρίου 1996. 
 
43. 5ο Ηπατολογικό Συνέδριο, 28-29 Μαρτίου 1997 στην Αθήνα.  
 
44. 6th United European Gastroenterology Week, Birmingham 20-22/10/1997. 
 
45. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στο Ηράκλειο Κρήτης, 29 Οκτωβρίου - 2 Νοεμβρίου 1997.  
 
46. Προσυνεδριακό Ενδοσκοπικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο στα πλαίσια του 17ου Πανελληνίου Συνεδρίου 

Γαστρεντερολογίας, Ηράκλειο Κρήτης 29-31/10/97. 
 
47. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Αθήνα, Νοέμβριος 1997. 
 
48. 3η Επιστημονική Ημερίδα της Ελληνικής εταιρείας Λοιμώξεων 31/1/98. 
 
49. 3ο Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού 7/3/98. 
 
50. 14ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο "Τι νεώτερο στην Πνευμονολογία 1996-1998" της Ελληνικής Εταιρείας που, 

έγινε στην Αθήνα στις 11-12 Απριλίου 1998. 
 
51. Διήμερο Σεμινάριο της Γ' Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, με τίτλο "ΗΜΕΡΕΣ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ" που έγινε στις 10-11 Απριλίου 1998. 
 
52. 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 5-9 Μαΐου 1998.  
 
53. XIth INTERNATIONAL WORKSHOP Gastroduodenal Pathology and Helicobacter pylori. Budapest, 

September 2-5 1998. 
 
54. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογίας, Αθήνα 1-3 Οκτωβρίου 1998 
 
55. 4o Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού. Πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα 5 και 6 

Μαρτίου 1999. 
 
56. Ημερίδα με θέμα "Σύγχρονες εφαρμογές των υπερήχων στην ιατρική" Πραγματοποιήθηκε στις 5 Δεκεμβρίου 

1999. 
 
57. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Θεσσαλονίκη 30.10 – 2.11.1999  
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58. 5o Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού. Πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα 4 Μαρτίου 
2000. 

 
59. Παρακολούθηση κινδύνου 2000. Νεώτερες απόψεις και αντιμετώπιση, Λέσχη Ινσουλίνης, Αθήνα, 14, 15, 16 

Απριλίου 2000  
 
60. "ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ" - Γ' Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 21-22 Απριλίου 2000. 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
 
1. Ως Ειδικευόμενος ιατρός στην Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών ασχολήθηκα 

συστηματικά με την εκπαίδευση των τεταρτοετών φοιτητών στην Ειδική Νοσολογία. 
 
2. Από το 1981 μέχρι 1988, ως Επιμελητής της Παθολογικής Κλινικής του Ν.Ν.Θ.Α., συνέχισα να εκπαιδεύω τους 

τεταρτοετείς φοιτητές στην Ειδική Νοσολογία, τους οποίους παρέπεμπε ο Καθηγητής της Α' Προπαιδευτική 
Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, κ. Γεώργιος Δαΐκος για τον σκοπό αυτό. 

 
3. Από το 1983 διδάσκω κεφάλαια Παθολογίας στην Ανωτέρα Σχολή Επισκεπτριών Αδελφών και Νοσοκόμων 

"Σοφία Σλήμαν" και από το 1995 στο πρόγραμμα Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων που οργανώθηκε από την 
Νοσηλευτική Διεύθυνση του Περιφερικού Γενικού Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία". 

 
4. Από το 1980 ασχολούμαι συστηματικά στην εκπαίδευση των Ειδικευομένων ιατρών της Παθολογικής Κλινικής 

του Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία". 
 
 
 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
 

1. Εκπαίδευση στον καθετηριασμό της υποκλειδίου και σφαγίτιδος φλέβας στην Καρδιοχειρουργική Κλινική 
«Clinique Medico-chirurgicale» του Genolier της Ελβετίας, από τον Κ D. Ζaric από 2-8/Μαίου/1984. 

 
2. Παρακολούθηση των εργασιών της Ακουολογικής Κλινικής "Jean Cause" στο Bezier της Γαλλίας από 11-

13/7/1985. 
 

 
ΕΝΕΡΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ 

 
1. Στρογγύλη τράπεζα διοργανωμένη από το Εργαστήριο Πειραματικής Φαρμακολογίας με θέμα "Αντιμικροβιακά", 

για τους φοιτητές του Γ' έτους της Ιατρικής Σχολής. 
 
2. Στρογγυλό τραπέζι με θέμα "τα Ναρκωτικά: Χρήση και κατάχρηση στην Ιατρική", στα πλαίσια του συμποσίου 

που διοργάνωσε η Εταιρεία Ιατρικών Προβλημάτων στην Αθήνα, στις 13-14/12/1986. 
 
3. Στρογγυλό τραπέζι με θέμα "Αιμορραγίες του κατώτερου πεπτικού Συστήματος" που διοργάνωσε η 

Επιστημονική Επιτροπή του Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία" στα πλαίσια των 
μετεκπαιδευτικών μαθημάτων για το έτος 1997-1998. Εγινε στην Αθήνα στις 7 Ιανουαρίου 1998.  

 
4. Στρογγυλό τραπέζι με θέμα "Ιογενείς Ηπατίτιδες" που διοργανώθηκε από την Παθολογική Κλινική του ΝΝΘΑ 

(την οποία διεύθυνα) και έγινε στο αμφιθέατρο του Νοσοκομείου στις 16/6/1998. 
 

 
 

 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 
1. Εκπαίδευση στις ενδοσκοπήσεις ανώτερου και κατώτερου πεπτικού στην Κλινική "Κυανούς Σταυρός" με το κ. 

Καρούτσο από Απρίλιο μέχρι Νοέμβριο 1995. 
 
2. Μετεκπαίδευση στην εκτέλεση υπερηχογραφημάτων με τον Καθηγητή κ. Αναστάσιο Δαριώτη επί εννεάμηνο 

(από 15/2/93 - 1/10/93 και από 8/4/95-10/6/95). 
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3. Μετεκπαίδευση στην εκτέλεση υπερηχογραφημάτων με τον Δρ κ. Κωνσταντίνο Κέστη επί εξάμηνο (μετά από 
εκπαιδευτική άδεια) από 18/11/1996 μέχρι 18/5/1997 στο Νοσοκομείο Ανδρέου Συγγρού. 

 
4. Αντικαρκινική Χημειοθεραπεία. Στο Νοσοκομείο «Αγιος Σάββας» στην Κλινική του κ. Ρηγάτου, με εκπαιδευτική 

άδεια από 15-24/12/1997. 
 
5. Πρόγραμμα επιμόρφωσης στον τομέα της πληροφορικής: Πρόγραμμα στατιστικής SPSS (επίπεδο Ι) διάρκειας 

70 ωρών (από 14.3.2000- 27.3.2000)  
 
6. Εκπαίδευση στις ενδοσκοπήσεις ανώτερου και κατώτερου πεπτικού στην Γαστρενερολογική Κλινική του 

Νοσοκομείου "Ερυθρός Σταυρός" υπό την Διεύθυνση του ιατρού Δημητρίου Σούτου Οκτώβριος 2004 - 
Οκτώβριος 2005 

 
 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
1. Ασυνήθης κλινική εκδήλωσις ενδοθωρακικής βρογχοκήλης. Π. Γαρζώνης, Ι. Τσιλάβης, Α. Κονδυλάκης, Α. 

Σίμος, Δ. Ανδρουτσόπουλος. Ανακοινώθηκε στην Πνευμονολογική Εταιρεία Θεσσαλονίκης τον Μάιο του 1977, 
από τον ίδιο. 

 
2. Η αξία της Γαλακτικής Δεδεϋδρογενάσης και των ισοενζύμων αυτής επί βρογχικού άσθματος. Π. 

Γαρζώνης, Κ. Τσολάκης, Α. Φύτου, Β. Κουτσοβούλου και Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο *Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό Συνέδριο τον Ιούνιο του 1978 στο Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών. 

 
3. Η σημασία του χρόνου ενάρξεως και της διάρκειας χορηγήσεως φαρμάκων στην αντιμετώπιση της 

ρευματικής πολυαρθρίτιδας. Ι. Στ. Παπαδόπουλος, Π. Γαρζώνης, Δ. Δ. Βαρώνος. Ανακοινώθηκε στο 2ο 
Πανελλήνιο Ορθοπεδικό Συνέδριο τον Ιούνιο του 1981 στην Χαλκιδική. 

 
4. Αντιπυρηνικά αντισώματα εις ασθενείς υπό Ισονιαζίδην-Ριφαμπικίνη. (Σε συνεργασία με το 

Μικροβιολογικό Εργαστήριο του Ν. Ν. Θ. Α.) Σ. Κουτζιάς, Μαρία Γερολύμου, Π. Γαρζώνης, Κ. Σχίζας, Ε. Μαρίνης 
και Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε από τον ίδιο στο 7ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο στην Αθήνα τον Μάιο του 1981. 

 
5. Πρωτοπαθής Καρκίνος ήπατος. Π. Γαρζώνης, Χ. Παπαμιχαήλ, Α. Σίμος, Κ. Σχίζας, Η. Θεοδωρόπουλος, Σ. 

Κουτζιάς. Ανακοινώθηκε από τον ίδιο στις Γαστρεντερολογικές Φθινοπωρινές ημέρες στις 21 Νοεμβρίου 1981.  
 
6. Ασυνήθιστοι Παθολογικαί Επεξεργασίαι Πεπτικού Συστήματος σε Ασθενείς μη Γενικού Νοσοκομείου. Η. 

Παπασταματίου, Β. Δημαράκης, Π. Γαρζώνης, Β. Βρεττού, Κ. Μάκος και Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 7ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 1983).  

 
7. Επίπεδα Καρκινοεμβρυικού Αντιγόνου στα Βρογχικά Εκπλήματα Αρρώστων με Βρογχογενές 

Καρκίνωμα σε Συσχετισμό με τα Κλινικά και Ιστολογικά Δεδομένα. Μ. Τουμπής, Χ. Παπαμιχαήλ, Η. 
Θεοδωρόπουλος, Ουρανία Αναγνωστοπούλου, Γ.Μόρτζος, Π. Γαρζώνης, Θ. Θεοδωρίδης, Βασιλική 
Κοτσοβούλου και Α. Σίμος, Ανακοινώθηκε στο 10ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα 1984). (Πρακτικά 
Συνεδρίου σελ. 140/426).  

 
8. Μεταβολές της γ-GT (γ-Glutamyl transferase) του ορού σαν δείκτης επαγωγικής δράσεως επί των 

ηπατικών ενζύμων. Χρ. Παπαμιχαήλ, Αννα Ποταμιάνου, Μ. Τουμπής, Σ. Καπετανέας, Η. Θεοδωρόπουλος, Π. 
Γαρζώνης και Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 10ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα 1984).  

 
9. Η Συμβολή εις την Κλινική της Κυτταρολογικής Εξετάσεως του Μυελού των Οστών. Α. Ποταμιάνου, Β. 

Αθανασάκη, Χ. Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 10ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 
(Αθήνα 1984). (Πρακτικά Συνεδρίου σελ. 39/20).  

 
10. Η Διαγνωστική αξία της Διπλής Δοκιμασίας Γλυκαγόνου ως Ηπατική Δοκιμασία. Θεοδωρόπουλος 

Ηλίας, Παπαμιχαήλ Χρήστος, Ποταμιάνου Αννα, Γαρζώνης Πέτρος και Σίμος Αντώνιος. Γαστρεντερολογικές 
ημέρες 8-9 Δεκεμβρίου 1984. 
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11. Ασυνήθης Εκδήλωση Ικτεροαιμορραγικής Σπειροχέτωσεως. Α. Σίμος, Π. Γαρζώνης, Κ. Μάκος, Ηλ. 
Θεοδωρόπουλος, Ε. Αθανασάκης, Α. Παπαγεωργίου. Απετέλεσε θέμα διανοσοκομειακής συζήτησης Α' 
Προπαιδευτικής και Παθολογικής κλινικής (καθηγητής κ. Γ. Δαΐκος) το 1984. 

 
12. Ανοσοποίηση έναντι της ηπατίτιδας Β μετά ενδοδερμική χορήγηση εμβολίου Η-Β-3 σε ενήλικες. Αννα 

Ποταμιάνου, Σ. Συμπάρδη, Γ. Μόρτζος, Χρ. Παπαμιχαήλ, Η. Θεοδωρόπουκος, Π. Γαρζώνης και Α. Σίμος. 
Ανακοινώθηκε στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 14-27 Οκτωβρίου 1985).  

 
13. Ανοσολογική Επάρκεια Μειωμένης Δόσης Εμβολίου. Α. Ποταμιάνου, Α. Συμπάρδη, Γ. Μόρτζος, Χρ. 

Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 11-
15 Νοεμβρίου 1987).  

 
14. Η Διαγνωστική Αξία της Φερριτίνης του Ορού σε Ηπατοπαθείς εν Συσχεσμώ προς τα Κλινικά, Βιοχημικά 

και Ιστολογικά Δεδομένα. Κ. Λιόσης, Α. Πανουτσόπουλος, Λ. Περδίκας, Ιουλία Χριστακοπούλου, Α. Καπάταης, 
Χ. Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Α. Σίμος. Εγινε σε συνεργασία με το τμήμα Ραδιοϊσοτόπων Νοσοκομείου 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών. Ανακοινώθηκε στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 11-15 
Νοεμβρίου 1987).  

 
15. Μακροχρόνια ύφεση σε παραμελημένο γενικευμένο καρκίνο μαστού. Αννα Ποταμιάνου, Α. Καπάταης, 

Στυλιανή Συμπάρδη, Ε. Λαοπόδη, Γ. Κρητικός, Χρ. Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Κ. Λιόσης, Α. Αχείμαστος και Α. 
Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας 26-29 Νοεμβρίου 1987, στο Κολέγιο Αθηνών - 
Ψυχικό. 

 
16. Η ανοσολογική επάρκεια μετά τριετίαν από της εφαρμογής με μειωμένην δόση εμβολίου ηπατίτιδας Β 

και η επ'αυτής επίδρασης της αναμνηστικής δόσης. Ποταμιάννου Αννα, Συμπαρδη Στυλιανή, Μόρτζος Γ., 
Παπαμιχαήλ Χρ., Γαρζώνης Π. και Σίμος Α. Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών. 9ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, 11-15 Νοεμβρίου 1987. 

 
17. Η συμβολή των υπερήχων στη διερεύνηση του πυρετού αγνώστου αιτιολογίας. Π. Βαρελάς-Νικολαϊδης, Κ. 

Λιόσης, Ειρ. Λαοπόδη, Σ. Συμπάρδη, Π. Γαρζώνης, Δ. Παπαϊωαννίδης και Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 5ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων. Αθήνα 24-27 Νοεμβρίου 1988.  

 
18. Η ταχύτητα αγωγής σφυγμικού κύματος (pulse wave velocity) σε παχύσαρκους υπερτασικούς και η 

επίδραση της απώλειας βάρους στη λειτουργικότητα των αρτηριών. Α. Αχείμαστος, Θ. Παναγιώτου, Χ. 
Παπαμιχαήλ, Κ. Λιόσης, Α. Παπαϊωαννίδης, Π. Γαρζώνης και Α. Σίμος. Παθολογική Κλινική, Ν. Ν. Θ. Α. και 
Centre de Diagnostic, Hopital Broussais, Paris. Ανακοινώθηκε στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής 
Υπέρτασης 16-18 Νοεμβρίου 1989, Θεσσαλονίκη.  

 
19. Μελέτη 66 Περιπτώσεων Πρωτοπαθούς Καρκίνου του ήπατος. Κ. Λιόσης, Α. Ποταμιάνου, Π. Γαρζώνης, Χ. 

Παπαμιχαήλ, Α. Αχείμαστος, Θ. Παναγιώτου και Α. Σίμος. Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας. Αθήνα1989. 
 
20. Αλλεργικές αντιδράσεις στην χορήγηση τριμεθοπρίμης-σουλφαμεθοξαζόλης σε αρρώστους με AIDS. Δ. 

Παπαϊωαννίδης, Α. Αχείμαστος, Δ. Κάρνος, Χ. Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Θ. Παναγιώτου, Κ. Λιόσης και Α. 
Σίμος. Παθολογική Κλινική, Ν. Ν. Θ. Α. Ανακοινώθηκε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και σεξουαλικώς 
μεταδιδομένων νοσημάτων, 25-27 Ιανουαρίου 1990.  

 
21. Καρδιακές εκδηλώσεις και AIDS. Π. Βαρελάς-Νικολαϊδης, Δ. Κάρνος, Δ. Παπαϊωαννίδης, Κ. Λιόσης, Χ. 

Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης και Α. Σίμος. Παθολογική Κλινική, Ν. Ν. Θ. Α. Ανακοινώθηκε στο 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο AIDS 17-18 Μαρτίου 1990 Θεσσαλονίκη. 

 
22. Μελέτη ασθενών που έπασχαν από AIDS και νοσηλεύθηκαν για πρώτη φορά, ως διαγνωστικό 

πρόβλημα στην Παθολογική Κλινική ενός ειδικού Νοσοκομείου των Αθηνών. Π. Γαρζώνης, Στυλιανή 
Συμπάρδη, Αννα Ποταμιάνου, Π. Βαρελάς, Αναστασία Κίτσιου, Δ. Κάρνος και Α. Σίμος. Παθολογική Κλινική, Ν. 
Ν. Θ. Α. Ανακοινώθηκε στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS 17-18 Μαρτίου 1990 Θεσσαλονίκη.  

 
23. Αξιολόγηση U/S και SG σε ηπατικές βλάβες, σε συσχετισμό με ιστολογικά ευρήματα. Κ. Λιόσης, 

Θ.Παναγιώτου, Ν.Κουμεντάκης, Π.Γαρζώνης, Χ.Παπαμιχαήλ και Α.Σίμος. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας Θεσσαλονίκη 1990. 
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24. Συμβολή SG με 99m Tc-RBC στην διερεύνηση των μονήρων εξεργασιών του ήπατος. Θ.Παναγιώτου, Κ. 
Λιόσης, Ι.Χριστακοπούλου, Π.Κατσαρού, Π.Γαρζώνης και Α.Σίμος. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 
Θεσσαλονίκη 1990. 

 
25. Επίπεδα Ανοσοσφαιρινών εις Πάσχοντας εκ Βρογχογενούς Καρκίνου εν Συσχετισμώ προς τα 

Ιστολογικά Ευρήματα. Χ. Παπαμιχαήλ, Π. Σακλάς, Π. Νοέας, Π. Αγγελής, Π. Γαρζώνης και Α. Σίμος (1991). 
 
26. Προβλήματα Προκύπτοντα κατά τη Νοσηλεία Ασθενών Πασχόντων εκ της Νόσου του AIDS με 

Πνευμονικές Εκδηλώσεις Δ. Κράνος, Χρ. Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Θ. Παναγιώτου, Α. Αχείμαστος, Π. 
Αγγελής, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Αθήνα 8-10 Μαρτίου (1991). 

 
27. Η ιντερφερόνη alpha 2b στη θεραπεία της ιδιοπαθούς πολυκυτταραιμίας.  Παρασκευή Κατσαρού, Ελένη 

Λυδατάκη, Π. Αγγελής, Κ. Λιόσης, Π. Γαρζώνης και Α. Σίμος. Από την Παθολογική κλινική του Ν. Ν. Θ. Α. Δ/ντής Α. 
Ε. Καθηγητής Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο στην Αθήνα 4-8 Μαίου 
1993. 

 
28. Η κρυπτοκοκκική μηνιγγίτιδα ως πρώτη εκδήλωση Ν. AIDS Ε. Πετρόπουλος, Π. Αγγελής, Π. Γαρζώνης, Κ. 

Λιόσης, Χ. Παπαμιχαήλ, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS στην Θεσσαλονίκη 25-27 
Νοεμβρίου 1994.  

 
29. Ετεροφυλοφιλική σεξουαλική Μετάδοση του Ιού της Ηπατίτιδας C. Π. Αγγελής, Μ. Παπαδάκη, Χ. 

Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Π. Σπανάκη, Α. Σίμος, Ε. Χρηστάκη. Από το Παθολογικό Τμήμα και την Αιμοδοσία του 
Γενικού Περιφερειακού Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Σωτηρία". Ανακοινώθηκε στο 14ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 16-20 Νοεμβρίου 1994). 

 
30. Νοσοκομειακή Διασπορά του HBV Π. Αγγελής, Μ. Παπαδάκη, Π. Γαρζώνης, Χ. Παπαμιχαήλ, Κ. Λιόσης, Α. 

Σίμος. Ανακοινώθηκε στο Δ' Συνέδριο Ηπατολογίας στην Θεσσαλονίκη 13-15 Απριλίου 1995.  
 
31. Επιτυχής εκρίζωση του helicobacter pylori με τριπλό θεραπευτικό σχήμα μιας εβδομάδας 

(λανσοπραζόλη - κλαριθρομυκίνη - αμοξυσιλλίνη). Αναστασάκης Β., Κυμίσης Μ., Σοφούλης Ν., 
Παπαμιχαήλ Χ., Αγγελής Π., Γαρζώνης Π., Λιόσης Κ. και Σίμος Α. Ανακοινώθηκε στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας στην Αθήνα, 12- 16 Οκτωβρίου 1996.  

 
32. Συσχετισμός Μέσης Επιβίωσης Ασθενών με AIDS και Αριθμού CD4 Λεμφοκυττάρων. Ρίζος Μ., Λιόσης 

Κ., Σοφούλης Ν., Πατέλη Α., Αναστασάκης Β., Γαρζώνης Π., Σίμος Α. Ανακοινώθηκε στο 8ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο AIDS στην Αθήνα, 14-16 Νοεμβρίου 1996. 

 
33. Εκτίμηση της Αποτελεσματικότητας και της Ασφάλειας της Lacidipine σε Ασθενείς με Ηπια και Μέτρια 

Ιδιοπαθή Υπέρταση. Παθολογικό Τμήμα Ν.Ν.Θ.Α. Δ/ντης ΑΕ Καθ Α.Σίμος. Κ. Λιόσης, Μ. Κυμίσης. Α. 
Πατέλη, Ν. Τσιολάκη, Π. Αγγελής, Χ. Παπαμιχαήλ, Π.Γαρζώνης, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 4ο Παγκόσμιο 
Βιοϊατρικό Συνέδριο των Ελλήνων της Διασποράς, ταυτόχρονα με το Πανκύπριο Ιατρικό Συνέδριο, στην 
Κύπρο 12-13 Οκτωβρίου 1996. 

 
34. Η Ψωρίαση ως Ασυνήθης και Σοβαρή Ανεπιθύμητη Ενέργεια της Α-INF κατά τη Θεραπεία της Χρονίας 

Ηπατίτιδας C. Π . Αγγελής, Ν. Σοφούλης, Μ. Ρίζος, Μ. Σταμπόρη, Π. Γαρζώνης, Α. Σίμος. Παθολογική Κλινική 
Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών. Ανακοινώθηκε στο 5ο Ηπατολογικό Συνέδριο, 28-29 Μαρτίου 
1997 στην Αθήνα.  

 
35. Η Εκρίζωση του H.Pylori με Τριπλό Σχήμα μιας Εβδομάδας σε Ασθενείς με η χωρίς Προδιαθεσικούς 

Παράγοντες Ελκους και Επανέλεγχος μετά Ετος. Αναστασάκης Β., Σοφούλης Ν., Κουμεντάκης Ν., 
Παπαμιχαήλ Χ., Αγγελής Π., Γαρζώνης Π., Λιόσης Κ. και Σίμος Α. Ανακοινώθηκε στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας στο Ηράκλειο Κρήτης, 29 Οκτωβρίου - 2 Νοεμβρίου 1997.  

 
36. Non Hodgkin Λέμφωμα σε Ανδρα HIV + με Φυσιολογικό Αριθμό CD4 Λεμφοκυττάρων. Μ.Ρίζος, 

Ν.Σοφούλης, Μαρία Σταμπόρη, Δ.Γαλάνης, Π.Γαρζώνης, Κ. Λιόσης. Ανακοινώθηκε στο 9ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο AIDS στην Αθήνα, Νοέμβριος 1997.  

 
37. Συσχέτιση αρτηριακής πιέσεως με HBA1c-Δείκτη Σώματος-Δυσλιπιδαιμία-Ηλικία και Φύλο επί 

Ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη. Π. Αγγελης, Π. Γαρζώνης, Β. Αναστασάκης, Ν. Σοφούλης, Α. Πατέλη, Λ. 
Δανιήλ, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (1998). 
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38. Τα Κορτικοειδή ως Παράγοντας Κινδύνου για Χρονία Ηπατίτιδα C. Κ.Λίοσης, Π. Αγγελής, Ν. Σοφούλης, 
Μ. Σταμπότη, Π. Γαρζώνης, Χ. Παπαμιχαήλ, Α. Σίμος. Ανακοινώθηκε στο 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 
Συνέδριο (1998). 

 
39. Συσχέτιση Στεφανιαίας Νόσου με Χρόνια Λοίμωξη από Helicobacter Pylori. Ν. Σοφούλης, Μ. 

Σταμπόρη, Π. Γαρζώνης, Π. Αγγελής, Χ. Παπαμιχαήλ, Α. Σ ίμος. Ανακοινώθηκε στο 18ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (Αθήνα 1998). 

 
40. Σπουδαιότητα του Καρκινικού Δείκτη CA72-4 σε Ασθενείς με Κακοήθεις Ογκους του Γαστρεντερικού 

Συστήματος: Μια Αναδρομική Μελέτη. Β. Μιχαλάκη, Γ. Κουτρούλης, Χ. Παπαμιχαήλ, Κ. Λιόσης, Π. 
Αγγελής, Δ. Γαλάνης και Π. Γαρζώνης. Ανακοινώθηκε στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δεικτών Καρκίνου 
(Αθήνα 1998). 

 
41. Συσχέτιση Στεφανιαίας Νόσου με Χρόνια H. Pylori Λοίμωξη και Βιταμίνη Β12. Σ. Λυμπέρη, Π. 

Αγγελής, Μ. Σταμπόρη, Ν. Σοφούλης, Γ.Ευαγγελάτος, Σ. Γεωργιάδης, Π. Γαρζώνης, Κ. Καρύδης. 
Ανακοινώθηκε στο 4ο Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού (Αθήνα 1999). 

 
42. Περιστατικό Αυτόχθονου Ελονοσίας στον Ελλαδικό Χώρο Θ.Παππάς , Κ.Γκορίτσας, S.Siptene, 

Α.Κωστοπούλου, Π.Αγγελής, Π.Γαρζώνης. Ανακοινώθηκε στο 4ο Συνέδριο Λοιμώξεων, στην Αθήνα (6-7 
Φεβρουαρίου 1999).  

 
43. Στεφανιαία Νόσος και Γαστρίτιδα από Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού: Μια Αναδρομική Μελέτη. 

Β.Μιχαλάκη, Γ.Κουτρούλης, Λ.Δανιήλ, Χ.Παπαμιχαήλ, Κ.Λιόσης, Π. Αγγελής, Κ.Γκορίτσας και Π.Γαρζώνης. 
Ανακοινώθηκε στο 4ο Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού, Αθήνα (5-6 Μαρτίου 1999). 

 
44. Εκρίζωση του H.Pylori με Τριπλό Σχήμα μιας Εβδομάδας σε Ασθενείς με ή χωρίς Προδιαθεσικούς 

Παράγοντες Ελκους και Επανέλεγχος μετά Ετος. Αναστασάκης Β., Σοφούλης Ν., Κουμεντάκης Ν., 
Παπαμιχαήλ Χ., Αγγελής Π., Γαρζώνης Π., Λιόσης Κ. και Σίμος Α. Ανακοινώθηκε στο 17ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στο Ηράκλειο Κρήτης, 29 Οκτωβρίου - 2 Νοεμβρίου 1997.  

 
45. 7η Κλίνικο - Παθολόγο - Ανατομική Συζήτηση 1998 - 1999. Διανοσοκομειακή Επιστημονική Συνάντηση 

των Συνεργατών της Α' Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής και Ειδικής Νοσολογίας . 
 
46. Συσχέτιση Ιστολογικών Ευρημάτων Ασθενών με Χρόνια Ιογένη Ηπατίτιδα με Επιδημιολογικές και 

Βιοχημικές Παραμέτρους. Κ. Γκορίτσας, Ρ. Τριγίδου, Π. Αγγελής, Δ. Γαλάνης, Λ. Δανιήλ, Π. Γάρζώνης. 7ο 
Ηπατολογικό Συνέδριο, 23-26 Μαρτίου, Θεσσαλονίκη 1999.  

 
47. Επιπολασμός της Η. Pylori Λοίμωξης και τα Ενδοσκοπικά Ευρήματα σε Ασθενείς με Σακχαρώδη 

Διαβήτη. Κ. Γκορίτσας, Χ. Παπαμιχαήλ, Ε. Καραβά, Β. Μπαλαμπάνη, Π. Αγγελής, Κ. Λιόσης, Π. Γαρζώνης. 
Ανακοινώθηκε στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στην Θεσσαλονίκη 30 Οκτωβρίου – 2 
Νοεμβρίου 1999. 

 
48. Επιπολασμός Ηπατίτιδας Β και C σε Αλλοδαπούς Μετανάστες. Κ. Γκορίτσας, Θ. Παππάς, Μ. 

Παπαδάκη, Π. Αγγελής, Μ. Σταμπόρη, Π. Σπανάκη, Π.Γαρζώνης. Παθολογική Κλινική και Αιμοδοσία 
Π.Γ.Ν.Ν.Θ.Α. Ανακοινώθηκε στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στην Θεσσαλονίκη 30 
Οκτωβρίου – 2 Νοεμβρίου 1999. 

 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
1. Pulmonary Function in Non - Smoking Alcholics. R. Iliopoulos, P. Rapidis, H. Theodoropoulos, P. Garzonis, A. 

Papageorgiou, I. Notaras, C. Schizas and A. Simos. Ανακοινώθηκε στο IX European Congress of Disseases of 
the Chest 1981. 4th European Congress on Diseases of the chest-Thessaloniki 1981.  

 
2. Changes in Serum γ-Gt Activity As An Index Of Microsomal Enzyme Induction. A. Simos, M. D., P. 

Garzonis, M. D., Ch. Papamichail, M. D., A. Potamianou, M. B., S. Kapetaneas, M. D., M. Toubis, M. B. and H. 
Theodoropoulos, M. B., Medical Unit of the Chest Hospital (Sotiria), Athens. 12ο και 5ο Παγκόσμιο συνέδριο 
Γαστρεντερολογίας και Ενδοσκόπησης. Λισσαβόνα 1981.  

 
3. The Rifampicin Induction of Heparatic Enzymes Andantinuclear Antibodies in Turbeculus Treated Greeck 

Patients. A. Simos, S. Koutzias, P. Garzonis, M. Gerolimou, C. Papamichail, K. Scizas, V. Koumarelas. Medical 
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Unit of the Chest Hospital of Athens, Greece. Ανακοινώθηκε στο 7ο Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 
Στοκχόλμη, Abstract 1061 p.267, Ιούνιος 1982.  

 
4. Bile Acids as a Liver Function Test in Relation to Biological and Histologial Disease C. Papamichail, P. 

Garzonis, I. Asikis, B. Koumarelas, C. Schizas and A. Simos. From the Medical Unit Of the Chest Hospital of 
Athens, Greece. Ανακοινώθηκε στο *Παγκόσμιο Συνέδριο Metabolic abdnormalites in internal Medicin στην 
Πράγα, Abstr. 492 I. S. I. M (1982).  

 
5. The Significan of Lactic Dehydrogenase and its Isoenzymes in the Serum of Patients with Liver Diseases. 

A. Simos., P. Garzonis, C. Papamichail, C. Schizas, H. Theodoropoulou. From the Medical Unit of the Chest 
Hospital of Athens, Greece. Ανακοινώθηκε στο XVI Congress I. S. I. M. Praha, 1982, Abstracts 491.  

 
6. Pulmonary Disorbers Presented as the Main Manifestation in Rheumatic Diseases. Simos A., Sympardi S., 

Potamianou A., Kapatais A., Papamichail Ch., Garzonis P. and Liosis C. Ανακοινώθηκε στο ΧΙ European 
Congress of Rheumatology (Αθήνα 1987).  

 
7. Long term Survival in Advenced Breast Carcinoma. A. Potamianou, A. Kapatais, S. Sympardi, E. Laopodi, G. 

Kritikos. Chr. Papamichail, P. Garzonis, K. Liosis, A. Simos. From the Medical Unit of the Chest Hospital of 
Athens. Εργασία στο 13ο Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, το οποίο έλαβε χώρα στο VI Congresso 
Mediterraneo di Chemiterapia 22-27 May 1988 Taormina - Giardini Naxos (Italy).  

 
8. Long-term serologigic follow-up after completion of vaccination with reduced intradermal immunization 

against hepatitis b. In high risk adults. A. Simos, A. Potamianou, S. Sybardi, Ch. Papamichail and P. Garzonis. 
Ανακοινώθηκε στο XIII International Gongress of Gastrenterology 4-10 Σεπτεμβρίου Rome 1988.Abstracts 210.  

 
9. Raised γ-GT Activity and the Need for Liver Biopsy. A. Simos, A., Ch. Papamichail, P. Garzonis, E Katsarou 

and P. Aggelis. Ανακοινώθηκε στο ΧΙV International Congress of Gastroenterology and VII European Congress 
of Digestive Endoscopy). Abstr. 1300. Αθήνα 25-30 Σεπτέμβριο 1992. 

 
10. Sexual Transmission of Hepatitis C Virus. A. E. Simos, P. G. Aggelis, P. S. Garzonis, Ch. C. Papamichail and C. 

Liosis. Medical Unit Chest Hospital of Athens. Ανακοινώθηκε στο 10o Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στο 
Los Angeles της California, U. S. A. το 1994. Abstract 1677p.  

 
11. The Incidence of H. Pylory in Patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease and the Effect of 

Combination Therapy Ch. Papamichail, P. Garzonis, C. Liosis, P. Aggelis and A. Simos. Medical Unit Chest 
Hospital of Athens. Ανακοινώθηκε στο 10o Διεθνές Συνέδριο Γαστρεντερολογίας στο Los Angeles της 
California, U. S. A. το 1994. Abstract 720p.  

 
13. Nosocomial Transmission of HBV A. Simos P. Aggelis, M. Kymissis, P. Spanaki, M. Angelopoulou, P. 

Garzonis, E. Christaki. Medical Unit of «Sotiria» General Hospital of Chest Diseases of Athens-Greece (1996). 
Ανακοινώθηκε στο 5th United European Gastrenterology Week (Αρθρο 81), στις 2-6 Νοεμβρίου 1996 στο Παρίσι. 

 
14. Nosocomial Transmission of HCV. P. Angelis, M. Papadaki, P. Garzonis, K. Liosis, Ch. Papamichail, A. 

Simos. (1996). Ανακοινώθηκε στο 5th United European Gastrenterology Week (Aρθρο 71), στις 2-6 Νοεμβρίου 
1996 στο Παρίσι. 

 
15. Comparison of Nosocomial Spread of HCV and HBV Infection. P. Aggelis, N. Sofoulis, M. Rizos, A. Pateli, 

Ch. Papamichail, A. Simos. Ανακοινώθηκε στο 6th United European Gastroenterology Week, October 18-23, 
Birmingham-UK 1997. 

 
16. Relation Between HbA1c and Essential Hypertension in Patients with NIDDM. C.Liosis, P.Aggelis, 

N.Sofoulis, M.Stabori, B.Anastassakis, C.Papamichail, Goritsas, P.Garzonis.Anounced on the 5th 
Mediterranean Medical Congress (Samos 1998). 

 
17. Relation of Helicobacter Pylori Infectious Gastritis and Coronary Heart Disease : a Retrospective 

Study. V. Michalaki, G. Koutroulis, L. Daniel, C. Papamichail, C. Liosis, P. Aggelis and P. Garzonis. Anounced 
on the International Symposium on Infection and Atherosclerosis (France 1998). 

 
18. Prevalence of Helicobacter Pylori Infection and Endoscopic Findings in Patients with Diabetes 

Melitus. C.Goritsas, Ch.Papamihail, V.Mpalampani, E. Karava, P. Aggelis, C. Liosis and P.Garzonis. 
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Department of Internal Medicine, Regional Hospital ''Sotiria'', Athens, Greece. Ανακοινώθηκε στο 7th United 
European Gastrenterology Week στην Ρώμη (13-17 Νοεμβρίου 1999) 

 
19. Malignant Tumors of the Gastrointestinal System And CA72-4 : A Retrospective Study. V. Michalaki, G. 

Koutroulis, C. Papamichail, C. Liosis, P. Aggelis, D. Galanis, P. Garzonis. Anounced on 7th United European 
Gastrenterology Week (Roma, 13-17 November 1999). 

 
20. Association of Coronary Heart Disease with Helicobacter Pylori Infection and Cardiovascular Risk 

Factors in Greece. P. Aggelis, N. Sofoulis, M. Stambori, B. Anastasakis, C. Liosis, P. Garzonis, C. Caridis, A. 
Simos. Department of Internal Medicine, ‘’ Sotiria ‘’ General Hospital of Athens, Greece. 

 
 
 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
1. Συνύπαρξη χρονίας μυελογενούς λευχαιμίας και λεμφώματος. Α. Σίμος, Γ. Χατζηδημητρίου, Π. Γαρζώνης, Π. 

Ασσέο, Ι. Τσεβρένης. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό "Ιατρική" 31, 5: 420-422 (1977).  
 
2. Ασυνήθης κλινική εκδήλωσις ενδοθωρακικής βρογχοκήλης. Π. Γαρζώνης, Ι. Τσιλάβης, Α. Κονδυλάκης, Α. 

Σίμος, Δ. Ανδρουτσόπουλος. Δημοσιεύθηκε στο Περιοδικό "Θώραξ" 42-47 (1978).  
 
3. Η αξία της Γαλακτικής Δεδεϋδρογενάσης και των ισοενζύμων αυτής επί βρογχικού άσθματος. Π. 

Γαρζώνης, Κ. Τσολάκης, Α. Φύτου, Β. Κουτσοβούλου και Α. Σίμος. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό "Νοσοκομειακά 
χρονικά" 6: 405-407.  

 
4. Χρονία αποφρακτική πνευμονοπάθεια και γαστροδωδεκαδακτυλικόν έλκος. Π. Γαρζώνης, Α. Μαγγίνα, Α. 

Παπαγεωργίου, Α. Σίμος. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό "Νοσοκομειακά Χρονικά", τεύχος 1: 10-13 (1978).  
 
5. Εξιδρωματική πλευρίτιδα και ασκίτης σαν μοναδικές εκδηλώσεις μακροσφαιριναιμίας waldenstrom. Α. 

Σίμος, Π. Ασσέο, Γ. Χατζηδημητρίου, Π. Γαρζώνης, Δ. Κολοβός. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό "Ιατρική" 36, 2:142-
144 (1979).  

 
6. Η διαγνωστική αξία της L. D. H. και των ισοενζύμων αυτής επί παθήσεων του ήπατος. Α. Σίμος. Π. 

Γαρζώνης, Α. Φύτου, Α. Παπαγεωργίου, Ι. Ασίκη και Β. Κοτσοβούλου. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό 
"Νοσοκομειακά χρονικά" 42, 6:456-459 (1980).  

 
7. HDL-χοληστερόλη σε διαβητικά και μη διαβητικά άτομα. Ν. Κατσιλάμπρος, Φ. Φιλιππίδης, Η. 

Μακρυγιάννης, Ι. Πιταροκοίλης, Π. Γαρζώνης, Γ. Παπαζάχος, Ν. Μοίρας, Δ. Φραγκάκη, Μ. Μαραγκός, Γ. Κ. 
Δαΐκος. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Ιατρική. 39, 1: 49-53 (1981).  

 
8. Η σημασία του χρόνου ενάρξεως και της διάρκειας χορηγήσεως φαρμάκων στην αντιμετώπιση της 

ρευματικής πολυαρθρίτιδας. Ι. Στ. Παπαδόπουλος, Π. Γαρζώνης, Δ. Δ. Βαρώνος. Δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό "Ελληνική Χειρουργική Ορθοπεδική και Τραυματιολογία" 32, 2: 163-166 (1981).  

 
9. Αντιπυρηνικά αντισώματα εις ασθενείς υπό Ισονιαζίδην-Ριφαμπικίνη. (Σε συνεργασία με το 

Μικροβιολογικό Εργαστήριο του Ν. Ν. Θ. Α.) Σ. Κουτζιάς, Μαρία Γερολύμου, Π. Γαρζώνης, Κ. Σχίζας, Ε. Μαρίνης 
και Α. Σίμος. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό ¨Η Σωτηρία" 3, 3: 171-174 (1981).(1981).  

 
10. Ασυνήθης Εκδήλωση Ικτεροαιμορραγικής Σπειροχέτωσεως. Α. Σίμος, Π. Γαρζώνης, Κ. Μάκος, Ηλ. 

Θεοδωρόπουλος, Ε. Αθανασάκης, Α. Παπαγεωργίου. Δημοσίευθηκε στο περιοδικό "Χρονικά του ΙΚΑ". 1, 2: 66-69 
1988 

 
11. Πρωτοπαθής Καρκίνος ήπατος. Μελέτη 66 περιπτώσεων. Κ. Λιόσης, Α. Ποταμιάνου, Π. Γαρζώνης, Χ. 

Παπαμιχαήλ, Π. Αγγελής, Π. Σακλάς και Α. Σίμος. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό "Ιατρική Επιθεώρηση ΙΚΑ" 2, 4: 
203-209 (1991).  

 
12. Ετεροφυλοφιλική σεξουαλική Μετάδοση του Ιού της Ηπατίτιδας C. Π. Αγγελής, Μ. Παπαδάκη, Χ. 

Παπαμιχαήλ, Π. Γαρζώνης, Π. Σπανάκη, Α. Σίμος, Ε. Χρηστάκη. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Ιατρική 67: 492-494 
(1995).  

 



 11

 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 
1. Waldenstrom's Macroglobulinemia presented as pleurisy of unkvown origin. A. Simos, P. Asseo, G. 

Hadjidimitriou, P. Garzonis and D. Colovos. Η εργασία δημοσιεύθηκε στο Διεθνές Περιοδικό Acta 
Hematologica 59:246-249 (1978).  

 
2. HDL-Cholesterol ιn Diabetics and Nondiabetics - Relationship tο other Factors. Katsilambros Ν. , 

Philipides Ρ. , Makriyannis Η. , Pitarokilis J. , Garzonis Ρ. , Papazachos G. , Moiras Ν. , Frangaki D. , 
Marangos Μ. , Daikos G. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Diabetologia vol.19, pg:288-288, 1980. 

 
3. Lesion anatomo-pathologique des reins des souries soumises a un stress chronique. P. Garzonis, 

S. Manda, J. S. Papadopoulos. Δημοσιεύτηκε στο περιοδικό "Annales d'Anatomie Pathologique'', Paris 25, 
4 (1981).  

 
4. Helicobacter pylori infection in diabetic patients: prevalence and endoscopic findings. Roussos 

Anastasios, Constantin Goritsas, Christos Papamihail, Rodoula Trigidou, Peter Garzonis, Angeliki Ferti. 
Department of Internal Medicine, General Regional Hospital 'Sotiria', Athens, Greece. Scand J Infect 
Dis. 2001 ;33 (11):859-60 11760171 (P,S,G,E,B)  

 
5. Transfusion-mediated Yersinia enterocolitica septicemia in an adult patient with beta-

thalassemia. A Roussos, M Stambori, P Aggelis, S Kanavaki, P Garzonis, M Makarona, C Kapralos, S 
Karambela, A Dalamaga, A Ferti. Department of Internal Medicine, General Hospital Sotiria, Athens, 
Greece. Ann Anat Pathol (Paris). 1980 ;25 (4):295-306 7235334 (P,S,G,E,B)  

 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΟΜΟΙΟΠΑΘΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ. 
 

1. Η θέση της Ομοιοπαθητικής στην αντιμετώπιση των χρονίων κεφαλαλγιών". Π. Γαρζώνης, Ε. 
Γαρζώνη, Γ. Βυθούλκας. Ανακοινώθηκε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ομοιοπαθητικής Ιατρικής τον 
Φεβρουάριο του 1983. 

2. Περίπτωση χρονίας λιθησιακής παγκρεατίτιδας. Π. Γαρζώνης, Γ. Βυθούλκας. Ανακοινώθηκε στο 1ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ομοιοπαθητικής Ιατρικής τον Φεβρουάριο του 1983. 

3. Μερικές από τις θεραπευτικές δυνατότητες της Ομοιοπαθητικής Ιατρικής. Γ. Παπαφιλίππου, Β. 
Γκέγκας, Ε. Γαρζώνη, Α. Αντωνίου, Ο. Δεληκάρη, Β. Φωτιάδης. Ανακοινώθηκε στο 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ομοιοπαθητικής Ιατρικής τον Νοέμβριο του 1984. 

4. Η Ομοιοπαθητική Ιατρική, μια εναλλακτική θεραπευτική αντιμετώπιση. Ανακοινώθηκε σαν 
εισήγηση σε Διεταιρική Συζήτηση με τους Π. Γαρζώνη, Β. Ζαφειρίου, Φ. Ρώτας στο 11ο Ετήσιο 
Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο τον Μάϊο του 1985. 

5. Η Ομοιοπαθητική στην Ρευματοειδή Αρθρίτιδα. Μ. Φωτοπούλου, Π. Γαρζώνης. Ανακοινώθηκε στο 
3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ομοιοπαθητικής Ιατρικής τον Νοέμβριο του 1984. Η ίδια εργασία εξεδόθη στον 
Τιμητικό Τόμο του Καθηγητού Γ. Δάϊκου το 1988. 

A working hypothesis for homoeopathic microdiluted remedies, British Homoeopathic Journal, Volume 81, 
Issue 1, January 1992, Page 67, GS Anagnostatos, G Vithoulkas, P Garzonis, C Tavouxoglou 

 
C I T A T I O N S I N D E X 

Peter Garzonis 
 

Τhe Lipid Lowering Effect of an Anti-diabetic Plant-extract. Alawadi F. , Shoukry M. Acta Diabetologica Latina. 
Vol.25, PG:l-5, l988. 
 
Pleural Immunocytoma with Waldenstroms Macroglobulinemia - Ultrastructural - Study of one one Case. 
Brambilla C. , Brambilla Ε. , Carpentier F. , Coulomb M. , Stoebner P. , Paramelle Β. , Respiration vol.41, pg: 139-
144, l981. 
 
Poly-chimiotherapy and Waldenstroms Macroglobulinemia. Barrier J. , Grolleau JY. , Renault JJ. , Οzanne Ρ. , 
Bouret O. Semaine des Hopitaux, vol 55, pg:1925-1926, 1979. 
 
  


